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2022-2023 年度香港青少年射箭集訓隊 

隊員評核及下半年度（2隊）補選 
 

敬啟者： 

 

本會將會進行 2022-2023 年度香港青少年射箭集訓隊隊員評核及下半年度補選。所有

現役集訓隊隊員及有意於下半年度加入集訓隊的射手，可以上報 9-10 月任何由總會主辦或

總會認可的室外賽事成績，秘書處將選取射手上報的最佳成績用作評核或補選。各相應組別

頭 4名將入選為 1隊隊員，第 5至第 8名將入選為 2隊隊員。另外，1隊入選者需同時符合

最低達標分數要求。 

 

如現役集訓隊隊員未能參加是次評核，必須以電郵向青少年發展總監解釋原因及提交

相關證明文件。否則，一律將視作退隊處理。同時亦會影響 2023-2024 年度再次入隊的機

會。 

 

所有現役集訓隊隊員及有意參加補選的射手請填妥以下相應的報名表，所有射手均需

由香港射箭總會認可教練推薦，並由註冊屬會/學校蓋印確認。各射手請於 2022 年 10月 31

日下午 5 時或之前把填妥之表格連同成績上報表格電郵（ hkaa@archery.org.hk/ 

admin@archery.org.hk) 或 傳真（2577 7349）至香港射箭總會秘書處，逾期提交或文件不齊

全者將不作處理。 

 

如有任何查詢，請致電 2504 8148與本會職員聯絡。 

 

香港射箭總會 

2022年 8月 24日  
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2022-2023 年度香港青少年射箭集訓隊 
隊員評核及下半年度（2隊）補選 

 

 香港青少年射箭隊（1隊） 香港青少年射箭隊（2隊） 

資格 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 青年組運動員須於 2002 至 2004 年出生

（18-20 歲）；少年組運動員須於 2005 年

或以後出生（17 歲或以下）； 

2. 相應弓種註冊中級組或以上射手*； 

3. 參賽者於 2022-2023年度可擁有代表香港

資格； 

4. 設最低達標分要求： 

反曲弓青年組（70 米）：男 275、女 265 

反曲弓少年組（60 米）：男 275、女 265 

複合弓青年組（50 米）：男 300、女 290 

複合弓少年組（50 米）：男 295、女 285 

1. 青年組運動員須於 2002 至 2004 年出生

（18-20歲）；少年組運動員須於 2005年

或以後出生（17 歲或以下）； 

2. 相應弓種註冊中級組或以上射手*； 

3. 參賽者於 2022-2023 年度可擁有代表香

港資格 

評核及補

選方法 

1. 射手須於 2022 年 10月 31日下午 5時或之前將成績上報表格電郵或傳真至總會，秘

書處將選取射手上報的最佳成績用作評核或補選； 

2. 2022 年 9-10 月期間任何由總會主辦或總會認可的室外賽事成績均可用作評核或補

選，惟比賽項目必須與自身組別的射距一致 (例：男子反曲弓少年組需要上報雙輪 60

米的成績)； 

3. 只計算雙輪排位賽之成績； 

4. 男、女子組相應組別第一名至第四名將入選青少年射箭集訓隊（1 隊），入選者需同

時符合最低達標分數要求； 

5. 第五名至第八名將入選青少年射箭集訓隊（2 隊）； 

6. 入選名額將會優先給予現役香港青少年集訓隊隊員； 

7. 除非獲青少年發展總監批准，入選 1隊之運動員不可選擇留於 2隊； 

名額 總人數上限共 32 人： 

男、女子反曲弓青年組各 4 人 

男、女子反曲弓少年組各 4 人 

男、女子複合弓青年組各 4 人 

男、女子複合弓少年組各 4 人  

總人數上限共 32 人： 

男、女子反曲弓青年組各 4 人 

男、女子反曲弓少年組各 4 人 

男、女子複合弓青年組各 4 人 

男、女子複合弓少年組各 4 人 

日期 2022年 9-10月期間任何由總會主辦或總會認可的室外賽事 

費用 港幣 110元正（報名 10月 8日增設之賽事）  

(如已報名參加香港盾射箭比賽及其他比賽，無需額外付費)  

備註 1. 這並非任何賽事的報名表，所有射手仍須自行於網上或向主辦單位報名； 
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2. 部分射手的射距並非本地賽事的常設項目，總會將特別安排於 2022年香港盾射箭比賽

(10 月 8 日) 進行有關項目，惟不設任何獎項。射手需另外填寫報名表格 (截止報名日

期為 9月 13日中午 12時正)； 

3. 如有關項目無法於 10月 8日舉行，秘書處將另行通知最新安排； 

4. 報到時須出示有效之會員證或身份證明文件，否則不能參加當日比賽； 

5. 成績上訴必須於比賽當日向裁判反映，一切賽果以大會裁判之最終判決為準；  

6. 所有比賽規則根據香港射箭總會本地賽事守則為準； 

7. 本會保留青少年射箭集訓隊隊員評核及下半年度隊員補選的最終修訂及決定權。 

 

 

2022-2023 年度香港青少年射箭集訓隊 
下半年度訓練資訊 

 

 香港青少年射箭隊（1隊） 香港青少年射箭隊（2隊） 

集訓地點 獅子山公園射箭場 牛池灣公園射箭場 

集訓時間 星期六 0930 – 1230 星期六 0930 – 1230 

集訓日期 2022年 12月至 2023 年 3月（暫定）  

約每星期一次 

2022年 12月至 2023年 3 月（暫定） 

約每兩星期一次 

集訓費用 港幣 1,100元正 港幣 550元正 

訓練內容 由青少年發展小組與教練團制定（專項基本技術練習、排名賽、射箭交流活動等）。 

海外隊員 海外隊員申請由青少年發展總監個別審批，不會影響本地隊員入選名額。海外運動員必

須符合入選香港青少年射箭隊的條件，再經過隊內選拔後，才能代表香港參加海外賽事。

所有經此計劃加入代表隊的海外運動員必須定期提供由所屬海外院校或本港教練證明的

訓練報告予總會。 

備註 1. 集訓內容包括動作姿勢技術修正，請屬會/學校及教練於推薦運動員前留意； 

2. 參與海外賽事、海外集訓、本地賽事等是訓練的一環（海外賽事及海外集訓可能需要

額外收取費用）；  

3. 應考公開試(DSE/IB)之運動員可於應考公開試日期計七天前請假，並獲豁免扣減出席

率，但須提交相關證明文件；  

4. 集訓隊成員之操行及出席率亦為評核考慮之列；  

5. 凡於 2022-2023 度退隊的運動員，會影響其於 2023-2024年度再次入隊的機會； 

6. 香港射箭總會對青少年射箭集訓隊入選資格擁有最終決定權。 
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2022-2023年度香港青少年射箭集訓隊 

隊員評核及下半年度（2隊）補選報名表 
 
 

學校／屬會名稱 (中文)  

聯絡人姓名  

聯絡人電話號碼  

聯絡人電郵地址  

 

                                                                             

 

聲明 

本學校／屬會 謹聲明以上參加者的健康及體能良好，適宜參加此項活動，參加者亦謹守大會之一切比
賽規則及決定。參加者若在此項活動中有任何傷亡，主辦機構、贊助商及其他有關合辦機構及人士均無
須負上任何責任。 

 
參加者請於2022年10月31日下午5時或之前將已填妥的報名表格連同成績上報表格電郵或傳真至香港
射箭總會秘書處，每份表格只可以由一位教練推薦一間學校或屬會。如有需要，請分開遞交申請表。 
 

*如參加者是現役集訓隊隊員，並未能參加評核，必須以電郵向青少年發展總監解釋原因及提交相關證明

文件。否則，一律將視作退隊處理。同時亦會影響2023-2024年度再次入隊的機會。 

 中文姓名 會員編號 
現役隊員 

（/×） 

性別 

出生年份 

補 選 組 別  

男 女 
反曲弓

青年組 

反曲弓

少年組 

複合弓 

青年組 

複合弓 

少年組 

1   
        

2   
        

3   
 

       

4   
        

5   
 

       

6   
 

       

學校／屬會蓋章： 

 

 

日期︰ 

推薦教練簽署： 

 

推薦教練姓名： 

推薦教練會員編號： 
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2022-2023年度香港青少年射箭集訓隊 

成績上報表格 

 
學校／屬會名稱 (中文)  

聯絡人姓名  

聯絡人電話號碼  

聯絡人電郵地址  

 

參加者(1)： 

姓名(中文)：_______________________ 性別：________________ 會員編號：_________________   

 

參加者(2)： 

姓名(中文)：_______________________ 性別：________________ 會員編號：_________________   

 

參加者(3)： 

姓名(中文)：_______________________ 性別：________________ 會員編號：_________________   

 

  

 賽事名稱 參賽組別 賽事日期 
最佳雙輪比賽成績 

第一輪 第二輪 

e.g. 2022 年香港盾射箭比賽 男子反曲弓高級組 2022 年 10月 1日 272 277 

1   
   

 賽事名稱 參賽組別 賽事日期 
最佳雙輪比賽成績 

第一輪 第二輪 

e.g. 2022 年香港盾射箭比賽 男子反曲弓高級組 2022 年 10月 1日 272 277 

1   
   

 賽事名稱 參賽組別 賽事日期 
最佳雙輪比賽成績 

第一輪 第二輪 

e.g. 2022 年香港盾射箭比賽 男子反曲弓高級組 2022 年 10月 1日 272 277 

1   
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參加者(4)： 

姓名(中文)：_______________________ 性別：________________ 會員編號：_________________   

 

參加者(5)： 

姓名(中文)：_______________________ 性別：________________ 會員編號：_________________   

 

組別 評核距離 

男子反曲弓青年組 雙輪 70 米 

男子反曲弓少年組 雙輪 60 米 

男子複合弓青年組 雙輪 50 米 

男子複合弓少年組 雙輪 50 米 

女子反曲弓青年組 雙輪 70 米 

女子反曲弓少年組 雙輪 60 米 

女子複合弓青年組 雙輪 50 米 

女子複合弓少年組 雙輪 50 米 

 

1. 由於大部分賽事未必設有適用於青少年射箭集訓隊評核及下半年度補選的項目，總會將特別安排於

2022 年香港盾射箭比賽 (10 月 8 日) 舉辦反曲弓雙輪 60 米及雙輪 70 米的項目予有需要的射手，惟

有關項目不設獎項； 

2. 如射手未能參與是次 2022 年香港盾射箭比賽，亦可上報 9 至 10 月內任何總會主辦或總會認可的室

外射箭比賽成績作為評核及補選； 

3. 截止提交日期：2022年 10月 31日（星期五）下午 5點之前； 

4. 不論現役集訓隊隊員或有意於下半年度加入集訓隊的射手均需提交報名表及成績上報表格； 

5. 本會保留青少年射箭集訓隊隊員評核及下半年度隊員補選的最終修訂及決定權。 

 賽事名稱 參賽組別 賽事日期 
最佳雙輪比賽成績 

第一輪 第二輪 

e.g. 2022 年香港盾射箭比賽 男子反曲弓高級組 2022 年 10月 1日 272 277 

1   
   

 賽事名稱 參賽組別 賽事日期 
最佳雙輪比賽成績 

第一輪 第二輪 

e.g. 2022 年香港盾射箭比賽 男子反曲弓高級組 2022 年 10月 1日 272 277 

1   
   


