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賽制優化通告 
 

經第四十九次執行委員會會議通過由賽事小組及青少年發展小組提出的賽制優

化建議並於 2016年 4月 1日開始執行，詳情如下: 
 

A.青少年組賽事 

由於現時的一般青少年的射箭水平已較以往為高，故優化青少年賽的比賽制度，賽制的修訂
如下: 

 

組別 參賽資格 
賽制 

反曲弓 複合弓 

1.  青年組 註冊中級組或以上，年齡 18-20歲 雙輪 70米 雙輪 50米 

2.  少年組 註冊中級組或以上，年齡 17歲或以下 雙輪 60米 雙輪 50米 

3.  初級組 註冊初級組 雙輪 30米 雙輪 30米 

4.  新秀組 未升初級組 雙輪 18米 不適用 

5.  
幼年組 

未升初級組，年齡 12歲或以下 雙輪 18米 不適用 

6.  未升中級組，年齡 12歲或以下 不適用 雙輪 30米 

B. 公開組賽事 

綜觀現時國外比賽及本地一些升組賽事為雙輪距離，故增加升組模式如下，原有之升組模式
不受影響，屬會賽事可採用任何升組模式。 

 反曲弓 複合弓 
 賽程 達標分數 賽程 達標分數 
新秀組 雙輪 18米 600 不適用  

初級組 雙輪 30米 560 雙輪 30米 640 
中級組 雙輪 50米 520 雙輪 50米 600 

 

敬請留意。 
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