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香港代表隊成員 

海外賽事安排(19.09.2016 修訂) 

 

香港代表隊成員(包括領隊、教練、運動員、工作人員、隨隊家屬及其他代表隊成員) 

1) 香港代表隊在外比賽期間，各代表隊成員必須自重身份，衣著整齊，做好本份，不

得有粗言穢語、吸煙、打架等行為發生，注意言行與態度及遵守當地法律；香港代

表隊運動員必須於各自比賽項目完結後由領隊批准方可飲酒;隨行工作人員須由領

隊批准方可飲酒。 

2) 比賽期間必須遵從由 世界射箭聯會、本會或比賽賽會的各項規則。 

3) 嚴守紀律，絕對守時。 

4) 各員須互相尊重，及懂得應有的社交禮儀。 

5) 成員須遵從由領隊制定的賽前及比賽期間的指示。 

6) 賽前及比賽期間，如遇上問題須主動向領隊諮詢處理辦法，切勿坐視不理，致使問

題惡化。 

7) 成員出席公開場合、比賽期間或領獎時，必須整齊穿著本會派發的指定服裝，並請

準時集合。 

8) 當出席升旗儀式及集會奏唱國歌時，在場人士應肅立致敬，不得交談、打拍子或鼓

掌。 

9) 成員在未得到領隊同意前，不可擅自行動。 

10) 如需攝影或攝錄，須遵守有關規定或事前徵得有關單位同意。 

11) 如遇意外，必須盡快向領隊報告。 

12) 男女成員不能同房，夫婦或直系親屬者除外；夫婦或直系親屬者以不影響其他運動
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員合組房間為原則。 

13) 入住住宿單位後，須遵守住宿單位規則。 

14) 除得領隊允許外，一般情況每晚十時後終止活動。 

15) 在旅程中，成員不可有商業及招商活動。 

16) 借用本會提供的任何輔助器材，而無合理原因遺失或損壞者，必須作出合理賠償。 

17) 如有違反以上任何規條者，領隊有權對有關成員作適當處理及匯報秘書處。 

18) 本會有權隨時對以上規條作出修訂。 

運動員 

1) 所有受資助運動員代表必需根據本會既有的選拔機制產生。 

只是達到自資分數之出賽者可循以下成績而獲得資助。 

a) 比賽前半年成績達標。 

b) 比賽時成績達標。 

2) 獲選後需遵從本會安排及運動員守則。 

a) 本會安排包括行程、住宿、機位等。 

b) 運動員守則為如下︰ 

i. 運動員須出席本會安排的訓練、比賽及公開活動。若因私人理由不能出席

須向領隊請假，否則本會有權終止其所有贊助及其代表身份。 

ii. 運動員須遵從由領隊制定的賽前及比賽期間的指示。 

iii. 運動員在比賽時須悉力以赴，發揮團隊精神。  

iv. 各運動員需經常保持勝者不驕傲，敗者不氣餒的態度。 

v. 沒有濫藥紀錄。 

vi. 沒有被裁定違反由總會所制定之體育道德標準。 
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領隊 

海外比賽領隊的條件與職責 

1) 性格樂觀開朗，對領隊工作有熱忱、富有責任感、言行得體，能以運動員之安全、

權益及團隊精神為處事之首要。 

2) 熟悉出入境程序。 

3) 對當地賽會所運用的主要語言具有溝通能力。 

4) 對賽事有認識。 

5) 具急救知識。 

6) 不涉及任何商業活動。 

7) 全程悉心照顧運動員，不得擅自離隊，須陪同隊員返回本港辦妥入境及海關手續後

方可解散。 

8) 負責執行紀律。 

 

海外比賽領隊的一般工作流程表： 

1)出發前工作： 

a) 協助總會確認出團資料： 

(i)    旅遊證件、護照及簽證，比賽資料等； 

(ii) 機票/車票/船票、當地交通/接待/膳食/住宿等資料； 

(iii) 如個別隊員在膳食上有特別需要如素食/食物敏感等，應盡早作出安排； 

b) 協助舉行出發前簡介會，向隊員確認出團資料是否正確。向隊員提供有關目的
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地之天氣、貨幣、食物、衣著、當地禁忌等資訊，並向隊員分發資料，如集合

時間及地點、賽程表、酒店資料、團隊制服及紀念別針等。 

c) 如集合時間及地點有所更改，應盡快直接與隊員聯絡。 

d) 向總會領取紀念品、區旗、機票，比賽文件、行程等相關票據、費用及物資。 

 

2)於集合地點的工作(舉例機場): 

a) 報到點名。 

b) 行李寄運、辦理登機手續。 

c) 分發登機證、講解登機程序入閘地點及時間、拍照留念(如有需要)。 

d) 協助辦理出境手續、安全檢查、證件檢查。 

e) 登上航機。 

f) 協助填寫入境文件如健康申報卡。 

 

3)到達目的地 

a) 協助隊員辦理入境手續、提取及檢查行李，如有行李失誤或遺失，應協助該隊

員辦理有關賠償或報失手續。 

b) 接洽當地接待處。 

c) 安排登上交通工具前，應協助清點行李數量，確認後才開車。 

 

4)酒店/餐飲地點 

a) 入住酒店時，負責辦理房間登記、分配房間、介紹酒店設施及個人收費服務項

目。巡視一次各隊員房間，如有問題應即時向酒店反映，要求維修或更換房間。 
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b) 清楚簡介當天及翌日行程，安排每天喚醒服務。 

c) 定時安排及召集隊員用餐，必要時負責座位分配。 

5)比賽場地 

a) 辦理報到手續，取回所有預付款之收據（如適用）。 

b) 交費（如適用）。 

c) 參加比賽單位會議，主動了解最新賽程資訊，即時向隊員發佈最新消息。 

d) 比賽過程中遇有問題應儘早向大會反映及要求協調。 

e) 應陪同隊員出席頒獎禮及新聞簡報會。 

f) 拍攝花絮。 

 

6)比賽空餘時間 

a) 安排隊員適當休息。 

b) 可安排健康及有益身心之活動。 

 

7) 回程 

a) 通知所有隊員回程時之集合時間、地點、收集行李之時間及所限行李件數。 

b) 如有隊員離團，要提醒他們確認回程的機位。 

c) 向隊員講解清楚海關條例，留意某個別國家出境時有最高貨幣限額。 

d) 回程時，負責辦理行李寄運、登機手續。如有需要協助隊員辦理退稅手續。 

e) 分發登機證、講解登機程序、入閘地點及時間，協助辦理出境手續、安全檢查、

證件檢查。 

f) 登上航機。 
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g) 協助填寫入境文件如健康申報卡。 

8)回港(到達機場) 

a) 協助隊員辦理入境手續、提取及檢查行李，如有行李失誤或遺失，應協助該隊

員辦理有關賠償或報失手續。 

b) 解散。 

 

9)行程完成後的工作： 

a) 向總會交回領隊報告、相片。 

b) 交回物資、收據、結算費用。 

  

海外賽事隨隊教練 

運動團隊出賽需要不同工作人員隨隊負責不同工作，領隊負責管理代表隊所有事務，

並與賽會溝通作適當安排。教練負責運動員練習、比賽相關事項，職能各不相同亦不

能互相取替。專業的團隊更需要其他隨隊工作人員如文職人員、隊醫、物理治療師及

營養師等等負責不同工作。 
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海外賽事隨隊教練安排* 

 

香港隊教練 

1) 如代表隊成員達半數或以上為青少年射箭隊隊員，青少年射箭隊教練優先隨

隊。反曲弓及複合弓分開計算； 

2) 青少年射箭隊教練需負責全隊運動員之事項； 

3) 教練可獲資助(資助數目按既定方案)； 

4) 教練不得申請離隊； 

 

運動員私人教練隨隊（現時未有此機制） 

1) 如所屬弓種未有青少年射箭隊教練隨隊，運動員可以個別申請教練隨隊出賽； 

2) 教練必需為總會相關弓種註冊教練； 

3) 教練不得由運動員兼任； 

4) 教練不得兼任領隊； 

5) 如教練為全隊(反曲弓及複合弓分開計算。)運動員之教練，教練可獲資助(資

助數目按既定方案)； 

6) 獲資助之教練需負責全隊運動員(包括另一弓種運動員在內)之事項。教練可選

擇不接受資助而無需負責全隊運動員之事項； 

7) 個別運動員之教練不獲資助。運動員需付所屬教練的各項相關費用如參賽費、

機票及住宿等，教練亦需遵從總會安排； 

8) 教練需遵從領隊安排； 
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9) 教練可申請離隊，唯必需得到賽事總監(於出發前)或領隊(於比賽期間)的批

准； 

10) 如比賽無隨隊工作人員人數限制#(見下表)，同時未有青少年射箭隊教練隨

隊，所有運動員均可申請教練隨隊； 

11) 如比賽設隨隊工作人員人數限制#，領隊將優先佔一名額，青少年射箭隊次之，

隨隊教練之後，教練優先次序將按以下方法計算： 

a) 所屬運動員人數最多 

b) 所屬運動員同時參加個人及隊制項目 

c) 所屬運動員於是次比賽選拔賽達資助標準 

d) 所屬運動員於是次比賽選拔賽的排名（只適用於比較同一組別運動員所屬

教練優先次序） 

e) 相關教練級別 

f) 如仍未能按優先次序安排教練隨隊，將由教練小組決定 

12) 如個別運動員之教練表現欠佳並做出影響香港代表隊形象之事，總會保留禁止

教練再次隨隊參賽的權利； 

13) 如有未列出的情況，教練小組將有最終決定權。 

 

# 比賽工作人員對運動員比例如下： 

1 至 4名運動員 1 領隊 

5 至 7名運動員 1 領隊及 1教練 

8 名或以上運動員 1領隊及 2教練 
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海外賽事隨隊家屬安排 

1. 所有海外賽事隨隊家屬由香港射箭總會主要委員審批； 

2. 未經審批之家屬/朋友不得宿於運動員房間; 

3. 獲批准之隨隊家屬需繳付各項相關費用如參賽費、機票及住宿等; 

4. 獲批隨隊家屬需遵從總會及領隊安排； 

5. 如比賽設隨隊工作人員人數限制，與運動員有相關弓種教練資格家屬有優先權； 

6. 如因有隨隊家屬參加而致有成員要住宿單人房,隨隊家屬要負責該成員之附加

費用; 

7. 香港射箭總會主要委員無需就不獲批准之隨隊家屬給予理由。 

 

 

                                  賽事及教練小組制 

                       2016 年 9月 19 日 

完 

 

 


