
荃葵射箭會射箭錦標賽 2015-2016 

(香港射箭總會認可賽事) 

日期： 2016.03.13 、  地點：荃灣城門谷運動場  

比賽流程  

 

時 間 
反曲弓 

中級組 

複合弓 

中級組 

反曲弓 

青少年組 / 新秀組 

反曲弓 / 複合弓 

初級組 
節奏 

08:15 報到及安放箭靶    

08:30 原靶練習   4 分鐘一輪上 

09:00 第一距離比賽開始 

反曲弓中組男子 70 米, 女子 60 米, 

複合弓中級組 50 米 

 

  4 分鐘一輪上 

10:15 第一距離完畢, 準備第二距離    

10:30 第二距離比賽開始 

反曲弓中組男子 70 米, 女子 60 米, 

複合弓中級組 50 米 

 

  4 分鐘一輪上 

11:40 上午比賽完畢 

射手把箭靶搬到下一距離 

裁判午膳 

報到及安放箭靶 

 

12:45 頒發上午賽事獎項   

13:00  原靶練習  

13:30  下午反曲弓第一距離比賽開始 

初級組 40 米, 青少年組/新秀組 25 米 

4 分鐘一輪,ABBA 兩輪上 

15:00  第一距離完畢, 準備第二距離  

15:15  第二距離比賽開始 

初級組 30 米, 青少年組/新秀組 18 米 

4 分鐘一輪,ABBA 兩輪上 

16:45  全日比賽完畢  

17:15  公佈成績及頒獎  

~~ 如有更改，以當天公佈為準 ~~ 


